Vorname: Silvia

Name: Grasser

Wohnort: Agathenstr. 29

81827 Miinchen

Geburtstag/Geburtsort am 07.06.62 in Osnabriick

Eintritt FemCom am: 2. Halbjahr 2023

Meine Freund/innen beschreiben mich als:

eine sehr kreative wache Kiinstlerin mit Tiefsinn und Humor; vielseitig interessiert;
warmherzig; wertschatzend; ehrlich; verlaBlich; ist sehr einfiihlsam und emphatisch; kann
aufmerksam lauschen und durch gute Fragen neue Denkweisen anregen (wenn das gewiinscht
ist); kann auf Knopfdruck zum Entertainer werden.

Selbstwahrnehmung:

Ich bin seit einigen Jahren auf dem Weg tiefere Zusammenhange zu erkennen; alte Glaubenssitze
aufzulésen und nicht mehr dienliche Verhaltensweisen zu wandeln. Mein sonniges Gemiit (laut
Maya Horoskop bin ich “AUM die gelbe Sonne“) hat mich stolz viele Hiirden nehmen lassen und es
tut mir jetzt gerade gut, wenn ich hier das Wort stolz nutze, da ich manches Mal im Alltag vergesse
stolz auf mich zu sein. Es darf mehr Leichtigkeit und Fiille in meinem Leben sein.

Meine Interessen sind

Die Malerei ist meine Leidenschaft und da ich freischaffend bin, nimmt sie viel Zeit in meinem
Leben ein. Bin daneben sehr vielseitig interessiert und offen fiir neue Ideen. Ich liebe Jazz Musik,
gute Gesprache und manchmal auch das Tanzen gehen.

Ich wiinsche mir

Frieden im Innen wie im AuBen; Freiheit; Wertschatzung; Ehrlichkeit; Gemeinschaft
Ich habe SpaR an

Herzlichen Begegnungen, leckerem Essen, Tanzen, Meditation, Personlichkeitsbildung,
wertschatzende Gesprache, meinen Garten genieen, ich liebe die Malerei (selbst den Pinsel
schwingen oder Besuch von Ausstellungen) und meinen Malworkshop-Teilnehmerinnen ein
entspanntes zufriedenes Lacheln ins Gesicht zu zaubern ... und ich liebe es am Meer zu sitzen und

den Wellen zu lauschen.
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